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 ثطوَ تؼبلی

 داًػگبٍ ػلْم پسغکی کرهبًػبٍ

 داًػکذٍ پرضتبری ّ هبهبیی

 (course plan) دًره عرح

 444-445  تحصيلي اًل نيوطال پرضتاريرًاى   ارغذ كارغناضي

 

 

 

 

 :درش غرح

 ّ اصْل از آگبُی داغتي ًیبزهٌذ ای هػبّرٍ صذیخ خذهبت ارائَ

 ّ ثِذاغتی هراقجت هختلف ُبی زهیٌَ در آى ثرد کبر ّ تکٌیکِب

 اصْل، غٌبخت جِت در درش ایي. ثبغذ هی فراگیر تْضط درهبًی

 ّ زهیٌَ آى در هِبرت کطت ّ هػبّرٍ تکٌیکِبی ّ ُب ًظریَ

 .دارد تبکیذ پرضتبری رّاى در آى کبرثرد

  :كلي ىذف

 آى کبرثرد ّ هػبّرٍ تکٌیکِبی اصْل، هفبُین، غٌبخت ّ آغٌبیی

   پرضتبری رّاى خذهبت ارائَ در

 :(تفکيک بو ىرجلطو) جلطات کلی اىذاف

 اصْل ّ اُذاف ، هػبّرٍ ّ راٌُوبئی هفِْم ثب آغٌبیی .1

  هػبّرٍ

 هػبّرٍ فرآیٌذ ّ کبرثرد هػبّرٍ، اًْاع ثب آغٌبیی .2

  آًِب کبرثرد ّ هػبّرٍ تئْریِبی ثب آغٌبیی .3

 هػبّرٍ تکٌیکِبی ّ هػبّر هِبرتِبی ثب آغٌبیی .4

 هْاقغ ّ خطر پر رفتبرُبی هػبّرٍ رّغِبی ثب آغٌبیی .5

 ثذراًی

 غٌبیی ثب رّیکردُبی هػبّرٍ ّ رّاًذرهبًی آ .6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هخاعباى                         پرضتبری  رّاى در هػبّرٍ اصْلػنٌاى درش: 

 ترم اّلداًػجْیبى کبرغٌبضی ارغذ رّاى پرضتبری : 

درش پيع نياز           ّادذ کبرآهْزی 5/0ّادذ ًظری ،  1تؼذاد ً نٌع ًاحذ: 

 === :ً یا ىوسهاى 

                                                                  رش : زهاى ارائو د

دکتر اهير هذرش :                      12-13غٌجَ ُب  یک ضاػت هػاًره :
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 اىذاف ًیژه رفتاری بو تفکيک اىذاف کلی ىر جلطو :

 جلطو اًل 

 هػبّرٍ اصْل ّ اُذاف ، هػبّرٍ ّ راٌُوبئی هفِْم ثب آغٌبیی کلی :ىذف 

 اىذاف ًیژه :

 :در پبیبى داًػجْ قبدر ثبغذ 

 هػبّرٍ ّ راٌُوبیی را تؼریف کٌذ. 1-1

 تبریخچَ هػبّرٍ را ثیبى کردٍ ّ کبرثرد آى را تْضیخ دُذ. -2-1

 اُذاف هػبّرٍ را تْضیخ دُذ.  -3-1

 اصْل هػبّرٍ را ًبم ثردٍ ّ اُویت آى را ثیبى کٌذ. -4-1

 ًقع هػبّرٍ در ضلاهت رّاى را غرح دُذ.  -5-1
 جلطو دًم

 هػبّرٍ فرآیٌذ ّ کبرثرد هػبّرٍ، اًْاع ثب آغٌبیی ىذف کلی :

 اىذاف ًیژه :

 در پبیبى داًػجْ قبدر ثبغذ :

 هػبّرٍ  ّ کبرثرد ُریک را تْضیخ دُذ.  اًْاع -1-2

 فرایٌذ هػبّرٍ را ثػٌبضذ.  اجسای اصلی در -2-2

 فرایٌذ اًجبم هػبّرٍ  را تْضیخ دُذ. -3-2

 

 جلطو ضٌم

 آًِب کبرثرد ّ هػبّرٍ تئْریِبی ثب آغٌبیی ىذف کلی :

 اىذاف ًیژه :

 در پبیبى داًػجْ قبدر ثبغذ :

 تئْری ُبی هػبّرٍ را ًبم ثجرد.  -1-3

 تئْری ُبی هِن هػبّرٍ در رّاى پرضتبری را تْضیخ دُذ.  -2-3

کبرثرد تئْری ُبی هِن  هػبّرٍ در رّاى پرضتبری را ثیبى  -3-3

 کٌذ. 

 

 جلطو چيارم : 

 هػبّرٍ تکٌیکِبی ّ هػبّر هِبرتِبی ثب آغٌبیی ىذف کلی :

 اىذاف ًیژه :

 در پبیبى داًػجْ قبدر ثبغذ:

 ثیبى کٌذ.خصْصیبت یک هػبّر خْة را  -1-4

 را ًبم ثجرد. هِبرتِبی هػبّر -2-4 

 .اًْاع تکٌیک ُبی هػبّرٍ را تْضیخ دُذ -3-4 

 کبرثرد اًْاع تکٌیک ُبی  هػبّرٍ را ثیبى کٌذ.  -4-4

 

 جلطو پنجن 

 هْاقغ ّ خطر پر رفتبرُبی هػبّرٍ رّغِبی ثب آغٌبیی ىذف کلی :

 ثذراًی

 اىذاف ًیژه :

 در پبیبى داًػجْ قبدر ثبغذ: 

 دُذ غرح را ثذراًی هْاقغ در هػبّرٍ -1-5

 .دُذ تْضیخ را خطر پر رفتبرُبی در هػبّرٍ -2-5 

 ثیبى را هختلف هْقؼیتِبی در هػبّرٍ ّ راٌُوبئی کبرثرد -3-5

  .کٌذ

 

  غػنجلطو 

 یهػبّرٍ ّ رّاًذرهبً یکردُبیثب رّ ییآغٌب ىذف کلی :

 اىذاف ًیژه :

 در پبیبى داًػجْ قبدر ثبغذ: 

 رّیکرد غٌبخت درهبًی در هػبّرٍ  را تْضیخ دُذ. -6-1
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 رفتری در هػبّرٍ ّ رّاًذرهبًی ثیبى کٌذ. –اصْل غٌبختی  -6-1 

در  رااصْل هػبّرٍ غٌبختی ّ غٌبختی رفتبری  کبرثرد -6-3

  .کٌذ ثیبى هذاخلات رّاى پرضتبری

 

  ىفتنجلطو 

 یهػبّرٍ ّ رّاًذرهبً یکردُبیثب رّ ییآغٌب ىذف کلی :

 ًیژه : اىذاف

 در پبیبى داًػجْ قبدر ثبغذ: 

 رّیکرد آدلری در هػبّرٍ  را تْضیخ دُذ. -7-1

 اصْل راجرز را در هػبّرٍ ّ رّاًذرهبًی ثیبى کٌذ. -7-2 

در هذاخلات رّاى  رااصْل هػبّرٍ ای آدلر ّ راجرز  کبرثرد 7-3

  .کٌذ ثیبى پرضتبری

 

 

  ىػتنجلطو 

 یهػبّرٍ ّ رّاًذرهبً یکردُبیثب رّ ییآغٌب ىذف کلی :

 اىذاف ًیژه :

 در پبیبى داًػجْ قبدر ثبغذ: 

 رّیکرد رّاًکبّی در هػبّرٍ  را تْضیخ دُذ. -8-1

 اصْل تذلیل گری در هػبّرٍ ّ رّاًذرهبًی ثیبى کٌذ. -8-2 

در هذاخلات رّاى  رااصْل تذلی گری ّ رّاى کبّیبًَ  کبرثرد -8-3

  .کٌذ ثیبى پرضتبری

 

 

 

 

 رّظ تذریص :

 ضخٌراًی ، ثذث گرُّی ، پرضع ّ پبضخ   

 رضبًَ ُبی کوک آهْزغی : 

 ّایت ثرد ، دیتبپرّژکتْر            

 ضٌجع ّ ارزغیبثی :

 اهتحاى كتبي پایاى ترم:

 دارد
 غيٌه ارزغيابي ًاحذ نظري

    هػبّرٌٍَ یدر زهیک هقبلَ ارائَ  در صذ20

 غركت فؼبل در كلاش درصذ10

    دّرٍ هیبىاهتذبى  درصذ20

    اهتذبى پبیبى دّرٍ درصذ50

 

 هقررات درش ً انتظارات از دانػجٌ :

ثب تْجَ ثَ دجن هطبلت ّ اًتساػی ثْدى آى از داًػجْ اًتظبر هی رّد جِت 

 ثَ ًکبت ریل تْجَ کٌذ:   یبدگیری هْثرتر

 حضٌ رهنظن ً دقيق در کلاش  -1
 غرکت در بحث گرًىی  -2
 هغالؼو قبلی  -3

 هراجؼو بو هنابغ هؼرفی غذه  -4
ارائو کنفرانص دانػجٌیی ً ارائو هقالو هرتبظ  ) هػاًره در زهينو  -5

ضلاهت  یا بيواری رًانی در دًره ىای هختلف رغذ ً تکاهل( خٌاىذ 

 بٌد.
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  غذه بنذی زهاى برناهو با کػِک(:ضاػت 26 هيساى بو ًاحذ 5/4)کارآهٌزی ـ ب

 رًانپسغکی اًرژانع ً رًانپسغکی ،  درهانگاه بخػيا) 
 غيٌه ارزغيابي ًاحذ کارآهٌزی

    اًتخبة ّ اًجبم  دّ هصبدجَ ثب هذدجْ در صذ 60

 ارایَ گسارظ کتجی درصذ40

    جوغ درصذ100
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 ثطوَ تؼبلی

 زهبًجٌذی درش جذّل

 رّز ّ ضبػت جلطَ : 

 رّظ تذریص هذرش هْضْع درش ردیف
ّضیلَ کوک 

 آهْزغی

1 

 ، هػبّرٍ ّ راٌُوبئی تؼریف

هػبّرٍ اصْل ّ اُذاف دکتر اهیر  

 جلالی

 –ضخٌراًی 

 ثذث گرُّی

ّایت ثرد ، 

دیتب 

 پرّژکتْر

2 

 هػبّرٍ  کبرثرد هػبّرٍ، اًْاع

هػبّرٍ فرآیٌذّ   دکتر اهیر  

 جلالی

 –ضخٌراًی 

 ثذث گرُّی

ّایت ثرد ، 

دیتب 

 پرّژکتْر

3 

هػبّرٍ تئْریِبی  
دکتر اهیر 

 جلالی

 –ضخٌراًی 

 ثذث گرُّی

ّایت ثرد ، 

دیتب 

 پرّژکتْر

4 

 تکٌیکِبی ّ هػبّر هِبرتِبی

دکتر اهیر  هػبّرٍ

 جلالی

 –ضخٌراًی 

 ثذث گرُّی

ّایت ثرد ، 

دیتب 

 پرّژکتْر

5 

 ّ خطر پر رفتبرُبی هػبّرٍ

ثذراًی هْاقغ دکتر اهیر  

 جلالی

 –ضخٌراًی 

 ثذث گرُّی

ّایت ثرد ، 

دیتب 

 پرّژکتْر

6 

آغٌبیی ثب رّیکردُبی هػبّرٍ ّ 

1رّاًذرهبًی  دکتر اهیر  

 جلالی

 –ضخٌراًی 

 ثذث گرُّی

ّایت ثرد ، 

دیتب 

 پرّژکتْر

7 

آغٌبیی ثب رّیکردُبی هػبّرٍ ّ 

2رّاًذرهبًی  دکتر اهیر  

 جلالی

 –ضخٌراًی 

 ثذث گرُّی

ّایت ثرد ، 

دیتب 

 پرّژکتْر

8 

آغٌبیی ثب رّیکردُبی هػبّرٍ ّ 

3رّاًذرهبًی  دکتر اهیر  

 جلالی

 –ضخٌراًی 

 ثذث گرُّی

ّایت ثرد ، 

دیتب 

 پرّژکتْر
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 دطیٌی. ضیذ هِذی. اصْل ّ رّغِبی هػبّرٍ. آخریي چبپ.

چبپ  ِراى.  ضبلوی. ت ػبرات  غت رّاى. اًت ضتبری ثِذا کبراى. پر ٌذٍ ّ ُو غریف فرخ

 1388دّم.

 پهػبّرٍ در آئیٌَ ػلن ّ دیي. آخریي چب فقیِی ػلی ًقی.

 

 

                                                 آزهٌى: اصٌل هػاًره در رًاى پرضتاریل بلٌپرینت جذً

                            444-445اًل نيوطال تحصيلی :  

                                         دانػکذه: پرضتاری ً هاهایی         

گرًه آهٌزغی: پرضتاری ضالونذی  ً رًاى پرضتاری                         
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تؼذاد 

 ضؤالات

تؼذاد ضؤالات هربٌط بو ىر یک از ضغٌح 

 اىذاف یادگيری 

حيغو ی 

 غناختی

حيغو ی 

 هيارتی

حيغو ی 

 نگرغی

 ّ راٌُوبئی تؼریف  1

 ّ اُذاف ، هػبّرٍ

هػبّرٍ اصْل  

2 66/%6  1 *   

 هػبّرٍ، اًْاع  2

ّ   هػبّرٍ  کبرثرد

هػبّرٍ فرآیٌذ  

2 66/%6  2 *   

هػبّرٍ تئْریِبی  3  2 66/%6  2 *   

 ّ هػبّر هِبرتِبی  4

هػبّرٍ تکٌیکِبی  

2 66/%6  3 *   

 پر رفتبرُبی هػبّرٍ  5

ثذراًی هْاقغ ّ خطر  

2 66/%6  3 *   

آغٌبیی ثب   6

رّیکردُبی هػبّرٍ ّ 

1رّاًذرهبًی   

3 66/%6  3 * *  

آغٌبیی ثب   7

رّیکردُبی هػبّرٍ ّ 

2رّاًذرهبًی   

3 66/%6  3 * *  

آغٌبیی ثب   8

رّیکردُبی هػبّرٍ ّ 

3رّاًذرهبًی   

3 66/%6  2 * *  


